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序言  

 

疫情終於告一段落，這幾年的封控措施，影響不少人的身心健康。  

我們察覺很多年青人近年的精神狀態及學習能力飄忽不定，不懂與人相處，面對困

惑及難題時不懂應對，亦不會求助。為了幫助他們更好的認識及關愛自己，推己及人，

由下年度開始，推行了 20 年的助學服務名稱更改為「愛人愛己自助互助成長服務」，增

添學生任務，加強互動，達到自助互助及助人的目標。  

近年國家加強對困境兒童的支援，金堂兒童之家的孩子陸續長大離開家舍後，新入

住的孩子廖廖可數。雖然困境兒童多了經濟支援，我們還是關注他們的心理健康，增

加了外展服務，為鄉鎮孩子舉辦成長營。  

為涼山州彝族孩子服務的書則計劃已推行三年，進展順利。  

土房子成立於 2002 年，努力，堅持，盡心加上各種機緣，今年踏入第 21 年。除了

服務弱勢社群，自 2018 年開始將服務心得及機構發展要訣傳授予多家內地社會組織，

本年度獲邀為 4 家社會組織提供督導及實務培訓，並編寫了七本社會工作實務課程手

冊，讓仝工更易學習及掌握心法及手法。  

讓我們攜手同行，讓更多受助人懷抱希望，勇敢前行。  

 

 

 

 

義務總幹事龐淑芬  

2023 年 12 月 2 日  
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核心工作人員  

 

義務核數師  馮榮立  

義務顧問  陳育明、鄧耀基  

 

幹事會義工  

總幹事  龐淑芬  

副總幹事  吳偉賢   

秘書  簡明浩  

財務  練子建  

活動幹事  黃潔雯  

 

內地工作員  

【合約】  龐志成﹙阿佬﹚  

【全職】  阿爾克布﹙ 2023 年 4 月及 5 月停薪留職﹚  

 的日石則  

    旦史茨而﹙ 2023 年 4 月入職﹚  

 勒則拉呷﹙ 2023 年 7 月離職﹚  

  

 

會員  練子建、吳偉賢、黃潔雯、蔡穗昇、龐淑芬、簡明浩、梁志乾、龐志成。 
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財務報告  

 

2022 年 9 月 1 日至 2023 年 8 月 31 日主要服務項目收支表﹙未經審核﹚  

 

 服務項目  捐款收入  支出  

 金堂兒童之家  48,570 33,885 

 助學服務  481,575 422,110 

 山區服務    211,164 131,778 

 一般捐款    1,200 0 

總計   742,509 587,773 

 

財務安排  

 

 土房子並非政府資助機構，本會幹事全是義務工作人員，並無收取薪酬。經費全由

公眾人士捐助，以支持我們在國內聘請職員推行服務。  

所有專項捐款全數用於服務項目，包括直接推行服務的員工薪酬及服務相關開支；

部份項目由內地合作夥伴籌款，並支付相關職員薪酬及活動開支。  

土房子在香港的大部份事務由電腦及電話處理，不設實體辦公室，並主要在網上發

放服務信息及呼籲捐款，以盡量減省行政、宣傳及籌款開支。  
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愛人愛己助學服務  

助學生： 307 人  

 

 

合作夥伴：葉志成慈善基金有限公司  柏昇商務有限公司  

 根與翼  筲箕灣潮語浸信會  

 個別捐款人士     

土房子愛人愛己助學計畫在 20 年前資助首名小學生開始，至今共資助了 1,000 多人共

8,000 多人次，平均每年 300 多人，眾多資助學生中，最長的年期從小學至大學畢業，最短

的也有兩、三年。而本年度受惠學生共 307 名。  

實體活動雖受制於新冠疫情封控措施，本年度仍成功安排一次成都學生交流活動，

以及分別在美姑、布拖和麗江進行助學生暑期成長營。  

而在網上進行的全人健康十二課，每課選出 3 名優秀同學發放獎勵。  

應對學生疫後的身心狀態並達至愛人愛己的目標，下年度開始，此服務名稱更改

為「愛人愛己自助互助成長服務」，除了以往需要提交秋季感謝信和評估表，以及學年

結束後的年度學習總結外，新增助學生任務，包括提交全年學習計畫表、一份手作；

參與網上成長課、幸運兒系列一對一訪談、每雙月的網上問卷調查及成長營。期望學

生更好的認識自己，為自己的人生創造更有利的發展條件；建立良好的人際關係及參與

公益服務。  

服務詳情請閱附件 3。  
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金堂兒童之家  

服務孩子： 6 名  

 

 

合作夥伴：成都基督教青年會  

兒童之家成立 18 年，照顧小一至中三學齡的貧困孤兒或無人照顧的貧困孩子，多

年來共有 93 名孩子入住。  

本年度第一學期，受新冠疫情影響，上課日只有 72 天，另有 21 天為居家網路課程，

教育局提前結束學期，放寒假三個月。第二學期的生活及學習恢復正常，可在週末為

孩子開展更多的興趣團康活動。  

這幾年，家舍主要的工作就是對抗新冠疫情。感謝兒童之家的工作人員，面對多年

的疫情封控措施，堅守崗位，陪伴孩子過好每一天。  

近年國家加強對困境兒童的支援，減低了孩子親人為孩子選擇入住兒童之家的意

欲，加上鄉村孩子學習成績稍遜，入住家舍後難覓縣城學校等。基於種種原因，家舍

近年入住的兒童數目大減。  

疫情前，兒童之家已提供外展服務，為沒有入住家舍的鄉村兒童提供身心健康成長

服務。雖然此服務因缺乏資金已於 2022 年 8 月 31 日結束，但我們一直關注孩子的需要，

本年度在陽河街社區為鄉村孩子舉辦成長營。  

兒童之家將重新規畫發展方向，無論是開拓新項目或是將服務轉型，都會繼續為有

需要的孩子提供發展人生方向的另一機會。  

更多兒童之家資料請閱附件 4。  
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書則計畫  

服務人次﹕ 2,252 

 

 

 

 

 

 

 

 

合作夥伴：成都市花樣年華社會工作服務中心  

廣東省雛鷹助學促進會  

彝縷陽光志願者團隊  

贊助機構：精進基金有限公司  

支付寶平台  

在彝語中，「書則」是很棒、很厲害、很優秀的意思。此計畫特為涼山州彝族孩子

而設，關顧他們的心理健康、培養正向品格、發展良好的人際關係及發揮所長。  

計畫除了經濟助學、與同族大學生通信、個別輔導之外，還有每月一次的駐點服

務，開展演講課及週末活動。而在四個寒暑假成長營及一個遊學團中，多天的共同生

活及學習，孩子經歷了很多第一次，更了解自己及他人及社會，建立自信，對未來抱

有希望。  

此外，我們在普格縣施家村、雷波縣簸箕梁子鄉、美姑縣典補鄉及布拖縣依撒社

區設置圖書室，服務該鄉村及附近中小學學生。  

 

更多書則計畫資料及營會報告請閱附件 5 及 5A。  



8 

 

土房子 2022– 23 年度服務報告  

 

夥伴機構合作項目  

夥伴機構：成都市花樣年華社會工作服務中心  

服務人次： 10,248 

 

花樣年華社會工作服務中心於 2021 年成立，是土房子在內地孵化的第三個本土機

構。過去兩年，雙方一直合作無間，我們全程參與每個項目，包括服務對象需求調查、

書寫項目申請書、實務工作、督導和管理、監察和評估、項目可持續發展的討論等。  

花樣年華五個主題服務是﹕  

1  花樣年華鄉鎮女孩全人健康成長服務，服務成都鄉鎮女生，提升其思考能力、自主

能力對自己和他人負責任的能力，以及正確人生觀的建立。  

2.  優雅的一面‧社會組織在職女性支援計畫，著力於女性的可持續發展，為她們抒緩

情緒壓力、提升職業能力、鞏固家庭關係及個人成長。  

3.  四川關懷行動安心長者服務，服務金堂縣官倉街道的鰥寡孤獨長者，通過鄉村婦女

志願者團隊的組建、培育，實現農村居家養老互助化，普遍化及促進村民融合。  

4.  讓愛住進來–新都區困境兒童青少年發展專案，提升困境兒童應對困難的能力，增

加困境兒童家庭及家庭成員的社會支持。  

5.  同伴空間志翔學校社工站，讓學生分享、交流、學習，同時提供心理支援活動，包

括個案、小組、學校服務，陪伴青少年面對成長困惑及引導其尋求積極的應對方法，

認識自我，身心健康成長。  

更多資料請閱附件 6。  
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社會組織支持服務  

    

合作夥伴：  施永青基金（香港）北京代辦處  

 花樣年華社會工作服務中心  

  甘肅彩虹公益服務中心  

  蘭州益而伊社會工作服務中心  

 

 課程編寫、督導及培訓主講員﹕  阿佬﹙龐志成﹚  

 

內地的社會組織﹙香港稱社福機構  /  非政府組織﹚起步晚但發展急速，無論是初

創期、穩定期、固化期、變革期到成熟期，每階段都有不同的挑戰。土房子多年來的

成績有目共睹，自 2018 年開始將服務心得及機構發展要訣傳授予多家內地社會組織，

期望各仝工齊心協力，以人為本，為民眾提供優質社會服務，並提高社會組織及社工

專業的社會認受性。  

本年度除了為 4 家社會組織提供督導及實務培訓之外，還編寫了七本社會工作實務

課程手冊，讓仝工更易學習及掌握心法及手法。  

更多資料請閱附件 7。  

–完–  


